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L’intelligenza artificiale è ormai parte della nostra vita quotidiana ma su questo fronte gli sviluppi 
sono rapidissimi e molto deve ancora accadere. 
Siamo davanti a un cambiamento senza precedenti, necessario e urgente. 
Se riusciremo a progettarlo bene, a partire da un alleato digitale personale che sia di aiuto per 
ciascuno di noi, il futuro potrà essere migliore.

Questo libro ci accompagna in un viaggio nel futuro e prova a immaginare come studieremo, 
lavoreremo, vivremo tra dieci anni, con a fianco un nostro alleato digitale personale basato sull’IA.
Condivise le caratteristiche più rilevanti dei meccanismi della nostra mente e le più recenti scoperte 
delle neuroscienze e delle neurotecnologie sulle interfacce umano-macchina, Guido Saracco 
analizza gli sviluppi dell’intelligenza artificiale già raggiunti e quelli attesi. 

Quindi prefigura come l’alleanza tra umano e intelligenza artificiale si consoliderà, attraverso nuovi 
apparecchi e funzioni condivise, così come nella definizione di un nuovo quadro normativo che 
dovrà dettare i confini di applicabilità della tecnologia, e probabilmente anche ridefinire gli stessi 
diritti dell’umanità. 

Abbiamo davanti una rivoluzione che riguarderà in primo luogo i mondi dell’istruzione e del lavoro. 
Saremo formati e assunti per operare nella società insieme alla nostra IA personale, un alleato 
prezioso e vitale, da progettarsi, aggiornare e proteggere in modo radicalmente diverso da quanto 
è successo per i PC e gli smartphone. 
Sarà meglio mettere da parte ogni allarmismo verso l’intelligenza artificiale e chiederci come la 
nostra vita potrà migliorare grazie a una consapevole e felice alleanza.

ALLEATI DIGITALI
la nostra IA personale

GUIDO SARACCO è professore ordinario di Fondamenti chimici delle tecnologie al 
Politecnico di Torino, dove è stato rettore tra il 2018 e il 2024 e per il quale è curatore 
del festival Biennale Tecnologia e della piattaforma di produzione di eventi culturali 
Prometeo-Tech Cultures. 
Socio corrispondente dell’Accademia delle Scienze di Torino, ha scritto oltre 500 
articoli scientifici di ingegneria chimica, nanotecnologie, energie rinnovabili, tutela 
dell’ambiente, biotecnologie e fotocatalisi. 
Ha pubblicato editoriali su testate giornalistiche nazionali e il libro Chimica verde 5.0. 
Umanità, natura e tecnologia alleate nella lotta al riscaldamento globale (Zanichelli 
2024). Per Laterza è autore di Tecnosofia. Tecnologia e umanesimo per una scienza 
nuova (con Maurizio Ferraris, 2023).
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