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Anna Dalton, Le tre figlie, Garzanti   
Dopo tanti anni, il sontuoso cancello di Villa Fiorita si apre
di nuovo per accogliere Margherita, Viola e Iris. Tre giovani
sorelle  che si sono lasciate alle spalle la casa in cui sono
cresciute. Ma ora è lì che devono tornare. Perché Dalia, la
loro madre, vuole scrivere un'autobiografia che racchiude
tutta la storia della famiglia, compresi dei segreti che le tre
sorelle non vogliono che vengano svelati. Margherita, Viola

e  Iris  hanno solo  un  weekend per  far  cambiare  idea  a  Dalia,  una
donna che non le ha mai ascoltate perché sempre concentrata su sé
stessa. Ma la posta in gioco è troppo alta e il loro futuro dipende da
quello che verrà scritto in quel  libro.  Ma il  rapporto tra sorelle può
essere sia un rifugio sia una prigione e la famiglia a volte è un luogo
in cui lasciare che ogni segreto rimanga tale per sempre. 
Gard Sveen, Le lacrime di Medusa, Marsilio      

Il  giorno  in  cui  assiste  al  ritrovamento  del  cadavere  di
Kristiane Thorstensen, una ragazzina appena quindicenne,
segna  una  svolta  nell'esistenza  di  Tommy  Bergmann,
poliziotto  alle  prime  armi.  Sedici  anni  dopo,  durante  un
inverno particolarmente freddo e nevoso, Bergmann è un
ispettore che non ha dimenticato e, davanti alle ferite sul

corpo di una giovane prostituta straniera trovata in un appartamento
di  Oslo,  non  può  evitare  di  fare  un  collegamento  con  il  delitto  di
Kristiane. Ma c'è un problema: l'insegnante che in passato è stato
riconosciuto  colpevole  di  quell'omicidio  è  ancora  rinchiuso  in  un
ospedale psichiatrico giudiziario. Forse era l'uomo sbagliato? 
Abdulrazak Gurnah, Voci in fuga, La nave di Teseo      

Il giovane Ilyas è poco più che un bambino quando viene
rapito  dalla  famiglia  per  mano  di  un  soldato  askaro  di
stanza nelle colonie tedesche dell'Ostafrika. Cresce affidato
a un agricoltore europeo, impara la lingua e si guadagna
un'istruzione, ma la vita insieme ai colonizzatori lo allontana
dal suo popolo. Allo scoppio della prima guerra mondiale si

arruola volontario per combattere al fianco dei tedeschi, lasciando la
sorella Afiya nella casa dell'amico Khalifa. Qui la ragazza incontra il
giovane  Hamza,  tornato  dal  conflitto  senza  un  soldo  e  con  molte
cicatrici nel corpo e nell'anima: dalla loro unione nasce una speranza,
un figlio chiamato Ilyas come lo zio scomparso. Ma ormai sono gli
anni trenta, la guerra che sta per scuotere ancora l'Europa arriva fino
alle colonie africane, e il  piccolo Ilyas comincia a sentire una voce
misteriosa che sembra parlare solo con lui. 



Carmen Posadas, La leggenda della Peregrina, Rizzoli      
Il primo a tenerla fra le mani fu uno schiavo, che nel XVI
secolo  la  fece emergere  dalle  acque del  Mare del  Sud.
Una  perla  favolosa  che  intersecherà  dolori,  capricci,
tradimenti, astuzie e amori tra i più tenaci di re e regine;
sarà  immortalata  da  artisti.  Sarà  un  fantasma  rilucente
nella  sofferta  confessione  di  una  monaca,  incrocerà  le
stravaganze  dell'italiano  Farinelli,  le  spavalderie  di  un

giovane  fornitore  di  sanguisughe,  il  tentativo  di  depistaggio  di  un
agente  segreto;  sarà,  fortunosamente  sopravvissuta  ai  denti  di  un
cagnolino,  il  gioiello  più  prezioso e  scintillante  ricevuto  in  dono da
Elizabeth Taylor.  Per ognuna di  queste e di  altre  vicende,  Carmen
Posadas  intreccia  con  brio  realtà  e  fantasia,  ricamando  capitoli
memorabili in un'opera ambiziosa e avvincente che fa risplendere di
una nuova luce dettagli sommersi dalla corrente della Storia. 

Anja Kampmann, Dove arrivano le acque, Keller         
Quando  Waclaw  torna  nella  sua  cabina,  a  bordo  della
piattaforma  di  trivellazione  petrolifera  nell'Atlantico  sulla
quale  lavora,  scopre  che  il  suo  amico  e  compagno  di
cuccetta, Mátyás, è caduto e scomparso in mare. Affranto
dal dolore, Waclaw intraprende un viaggio epico. In questo
suo viaggio Waclaw si imbatte in altre anime smarrite e "in
cerca"  -  la  sorellastra  arrabbiata e addolorata di  Mátyás;

lavoratori solitari dell'impianto di perforazione in congedo a terra; un
camionista che guarda il mondo cambiare dal suo posto di guida - e
man mano che ci conduce più vicino alle sue origini mette in luce i
problemi di un'economia globalizzata dipendente dalle risorse naturali
in via di esaurimento. 
Philippe Besson, L'ultimo figlio, Guanda           

Oggi per Anne-Marie è l'ultimo giorno della sua vita come
l'ha  conosciuta  finora.  Théo,  il  suo  terzo  figlio  ormai
diciottenne,  se  ne  va  di  casa.  In  questa  giornata  in  cui
apparentemente non succede nulla di speciale Anne-Marie
osserva  con  sensibilità  estrema  e  dolore  crescente  ogni
azione  del  figlio,  ogni  passo  che  lo  allontana  da  lei.  Di
ritorno con il  marito Patrick, un uomo di  poche parole,  in

quella casa così grande e ora così vuota, si lascia andare ai ricordi. Di
fronte a questo evento ordinario, che porta con sé la coscienza che
nulla sarà più come prima, la pervade un senso di vertigine. Come
può una madre reinventare il proprio futuro? Come imparare a vivere
di nuovo sola con il marito? 



Monique Roffey, La sirena di Black Conch, Marsilio              
Sono secoli che Aycayia nuota nelle acque dei Caraibi, al
largo dell'isola immaginaria di Black Conch. Tantissimi anni
fa era una donna giovane, la più bella e sensuale del suo
villaggio,  che  la  maledizione  delle  mogli  gelose  aveva
trasformato in una creatura marina. Da qualche tempo, alba
dopo alba, il suo corpo di sirena emerge dal mare, attratto
dalla melodia intonata da un pescatore solitario. Un giorno,

mentre crede di avvicinarsi alla barca che conosce, Aycayia si ritrova
preda di  uomini  senza scrupoli,  che la catturano e la  trascinano a
terra  come un  trofeo.  Sarà  David,  il  pescatore  dalla  bella  voce,  a
liberarla,  e  le  sue  cure e  il  suo  amore  la  spoglieranno di  pinne  e
squame,  rimutandola  in  donna.  Un  racconto  che  si  snoda  con  la
purezza delle favole, una fiaba moderna e dolceamara che intreccia
con ironia gli ingredienti del mito al pungente realismo del quotidiano. 

Kristina Ohlsson, Rischio tempesta, Salani  
August Strindberg si trasferisce a Hovenäset, un tranquillo
paesino di poche centinaia di anime sulla costa ovest della
Svezia  sferzato  dal  vento  salmastro  e  da  un  clima
capriccioso  che  tormenta  i  suoi  abitanti.  L'idillio  della
piccola  comunità  dura  ben  poco.  Quella  stessa  notte
Agnes, un'insegnante del posto, scompare senza lasciare
traccia. Partono le indagini e al comando della squadra c'è

Maria  Martinsson,  una  brillante  e  appassionata  detective  .  Con  il
passare dei giorni le speranze di trovare viva Agnes si assottigliano,
mentre  August  non  riesce  a  scrollarsi  di  dosso  la  spiacevole
sensazione  di  avere  da  qualche  parte,  molto  vicino,  la  chiave  per
risolvere il mistero... 

María Dueñas, Il ritorno di Sira, Mondadori          
Gerusalemme,  1945.  Conclusa  la  sua  missione  come
collaboratrice dei servizi segreti britannici, Sira è diventata
la  signora  Bonnard:  sposata  al  suo  ex  collega  inglese
Marcus,  a  cui  è  stato  affidato  un  nuovo  incarico  nella
Palestina  del  Mandato  britannico,  guarda  al  futuro
speranzosa, in cerca di una serenità che finora le è stata
preclusa.  Il  destino è però ancora una volta in agguato,

proprio quando all'orizzonte si concretizzano la possibilità di un nuovo
lavoro per la radio palestinese e una maternità inaspettata. Una serie
di eventi drammatici e imprevisti la costringeranno, ancora una volta,
a reinventarsi e a prendere in mano le redini della propria vita. 



Woody Allen, Zero gravity, La nave di Teseo      
Woody Allen è tornato. Che scriva di attori falliti o mucche
assassine, dell'origine del pollo del generale Tso o di quella
del  nodo  Windsor,  che  descriva  la  vita  sessuale  delle
celebrità o il talento di un cavallo pittore, ognuno di questi
racconti è spiazzante, acuto e, soprattutto, spassoso. Tra
galline annoiate, riunioni del Club degli Esploratori, la vita
imprevedibile di Manhattan e il lusso di Hollywood, un libro

che prosegue dopo quindici  anni  la  straordinaria  vena di  narratore
puro del regista premio Oscar. Zero Gravity dimostra tutta la serietà
dell'irresistibile umorismo di Woody Allen. 

Arthur Larrue, La diagonale Alechin, Neri Pozza 
Occhi  d'acciaio,  bocca  stretta  che  ne  tradiva  il  carattere
marziale  e  gesti  affettati  da  moscovita  di  nobili  origini,
Aleksandr  Alechin  fece  il  suo  definitivo  ingresso
nell'aristocrazia  scacchistica  nel  1927,  quando  a  Buenos
Aires  si  aggiudicò  il  titolo  di  campione  del  mondo
sconfiggendo José Raúl Capablanca, elegantissimo cubano
che  dominava  la  scena  da  quasi  un  decennio.  Chi  era,

tuttavia,  davvero  questo  genio  che  padroneggiava  mirabilmente  le
mosse sulla scacchiera,  ma non altrettanto quelle  sul  palcoscenico
della sua vita e della sua epoca?  Con la sua impeccabile scrittura,
Arthur Larrue ritrae mirabilmente colui che Harold C. Schonberg definì
«lo  scacchista  più  immorale  di  Richard  Wagner  e  di  Jack  lo
Squartatore» e ne svela, a un tempo, il «doppio invisibile». 

Ingo Schulze, La rettitudine degli assassini, Feltrinelli      

La fama di Norbert Paulini e della sua libreria antiquaria si
estende ben oltre i confini di Dresda. Gli amanti dei libri di
tutta la Germania dell'Est sanno di poter trovare fra i suoi
scaffali sempre nuovi tesori. Dall'autunno 1989, tuttavia, la
politica invade gli spazi dell'ozio, i clienti si rarefanno, e in
seguito emerge la concorrenza di internet. Paulini resiste,

ma  intanto  un'ombra  si  allunga  sulla  sua  rettitudine.  Cosa  può
trasformare un umanista in un reazionario o, con una distorsione oggi
diffusa  del  senso  del  termine,  un  rivoluzionario?   Un  romanzo
sull'amore  per  il  libro  stampato  e  sull'irruzione  della  Storia  nella
coscienza individuale, in cui la verità sfugge in un continuo slittamento
prospettico.  Con  un  abile  gioco  di  prospettive,  Ingo  Schulze
ricostruisce la storia di Norbert Paulini e si addentra nel suo mistero. 



Annalisa Porporato, Passeggiate benessere in Veneto, Edizioni del
Capricorno

Recenti  ricerche  scientifiche  hanno  evidenziato  che
passeggiare in un bosco abbassa la pressione sanguigna e
la frequenza cardiaca riducendo lo stress e stimolando le
difese  immunitarie.  Ma anche camminare  nei  prati  aperti
d'alta  quota,  di  fronte  a  un  panorama  grandioso,  è
terapeutico.  Sulle  rive  del  mare,  invece,  i  benefici

provengono dalle endorfine positive sviluppate grazie alla presenza
dello iodio.  La buona notizia è che in Italia c'è una regione che riesce
a proporre nel suo territorio una tale vastità di ambienti da soddisfare
qualsiasi  ricerca  di  benessere:  il  Veneto!  25  itinerari  benessere  in
Veneto: per tornare ad allineare respiro e pensiero. Per prendere il
ritmo del tempo lento e ritrovare serenità ed equilibrio. 

Josh Axe, Antichi rimedi naturali per la vita moderna, Red!

Molto  tempo  prima  dell'avvento  delle  industrie
farmaceutiche, i medici curavano le persone, non i sintomi.
Il libro riunisce il meglio dei sistemi terapeutici collaudati dal
tempo,  esplorandone  i  concetti  fondamentali:  prevenire  e
correggere gli squilibri del corpo e della mente, identificare
la "causa radice" della malattia e intervenire con efficacia e

in  sicurezza  sfruttando  il  potere  di  erbe  medicinali,  funghi,  oli
essenziali  e  pratiche  derivate  da  discipline  psicocorporee  come  lo
yoga,  la  meditazione,  il  tai  chi.  Completano il  volume una sezione
dedicata alla cura di  oltre 70 disturbi  e patologie e una raccolta di
ricette ispirate ai principi dell'antica nutrizione.
John Reid, Sempre verdi, Einaudi

Sulla Terra rimangono cinque grandi foreste: l'Amazzonia,
la  Taiga  russa  e  la  foresta  boreale  nordamericana,  le
megaforeste del Congo e della Nuova Guinea. Questi vasti
territori  boschivi  sono ecosistemi  unici  e  ricchissimi,  che
costituiscono  un'indispensabile  «spugna»  in  grado  di
assorbire,  neutralizzandole,  le  micidiali  emissioni  di

anidride  carbonica.  La  tutela  di  queste  sconfinate  aree  verdi  è
nettamente  piú  decisiva  di  tutti  i  provvedimenti  che  individui  e
comunità  possono  mettere  in  atto  per  ridurre  le  emissioni  stesse.
Insomma, se inquinare è inevitabile, è di vitale importanza che i nostri
«polmoni  verdi» siano conservati  in buona salute. Con questo libro
l'economista John W. Reid e il celebre biologo Thomas E. Lovejoy ci
accompagnano in un emozionante viaggio globale nella biodiversità.  



Manon Garcia,  Di cosa parliamo quando parliamo di consenso,
Einaudi

Un  saggio  meticoloso  e  provocatorio  che  disegna  una
nuova cartografia politica delle nostre vite private, cercando
di  capire  dove  sia  nata  e  come  funzioni  la  nozione  di
consenso. Che pone domande essenziali ma troppo spesso
trascurate  e ci  sprona a cambiare le  nostre  abitudini,  ad
agire  e  soprattutto  a  rendere  la  parola  sensuale  e

liberatoria.  Perché,  afferma  l'autrice,  dobbiamo  «erotizzare
l'eguaglianza» anziché il dominio: solo così potremo amare meglio e
più  liberamente.  «Il  consenso  è  un  concetto  da  maneggiare  con
cautela ma che porta in sé la promessa di una rivoluzione sessuale
che, questa volta, sia davvero una liberazione di tutte e tutti». 
Antonio Caprarica, William & Harry, Sperling & Kupfer

Davvero è Meghan Markle la causa della fuga di Harry da
Buckingham Palace, oppure è quell'ansia di libertà ereditata
dalla madre che ha spinto il duca di Sussex oltreoceano? Il
talento  di  affascinare  il  mondo  ha  permesso  a  William e
Harry  di  incarnare  un  diverso  modello  di  monarchia,  più
popolare, calorosa e sensibile alle buone cause. Per questo,

adesso, la loro inimicizia diventa storia e va a incidere sulle dinamiche
del Palazzo e sul futuro di  una Corona indebolita dal  declino fisico
della regina Elisabetta. In questo nuovo capitolo dell'inesauribile saga
dei  Windsor  Antonio  Caprarica  ne  ricostruisce  le  fasi  più  recenti,
scandagliando  il  complicato  vincolo  di  affetto  e  parentela  che  ha
saldato le vite dei due principi, l'uno destinato al trono e l'altro al ruolo
di «erede di scorta». 
Edoardo Albinati, Vite in sospeso, Baldini e Castoldi

Francesca d'Aloja ed Edoardo Albinati hanno partecipato a
nuove missioni dell'Agenzia ONU per i  Rifugiati  UNHCR,
percorrendo  qualche  tratto  della  famigerata  "rotta
balcanica", che dal Medio Oriente conduce verso le nostre
frontiere. È un percorso irto di pericoli, ma chi sta fuggendo
dalla  miseria  e  dalla  guerra  lo  affronta  come  unica

possibilità  per  conservare  la  vita.  Senza  alcun  pietismo né  partito
preso  gli  autori  hanno  raccolto  per  noi  le  voci  di  chi  ha  tentato
ripetutamente  il  gioco  rischioso  di  attraversare  frontiere  ostili  -  e
decine di volte sono stati respinti: racconti impressionanti da leggere
oggi,  quando  quelle  stesse  frontiere  europee  si  sono  aperte  per
accogliere, calorosamente, i profughi della guerra in Ucraina. 



Adolescenti e musica, La Meridiana

Il rapporto con la musica avviene già nell'utero materno: il
ritmo del  cuore della  mamma rappresenta per il  feto  la
prima  colonna  sonora  della  vita.  Nel  corso  dell'infanzia
ciascuno  costruisce  una  sua  prima  esperienza  sonora
grazie  ai  suoni  che percepisce intorno a  sé.  Ma è  con
l'adolescenza  che  i  ragazzi  e  le  ragazze  cominciano  a
formare una propria identità musicale più sintonica con i

cambiamenti  del  corpo  e  della  mente  scegliendo  autori,  generi
musicali e, in alcuni casi, percorsi di studio. La musica rappresenta
una risorsa preziosa da sempre nella formazione della personalità di
ciascuno. Questo libro aiuta a comprendere quanto e come la musica
accompagni la crescita emotiva della personalità dei ragazzi e come
una  formazione  attraverso  di  essa  debba  essere  inserita  tra  gli
strumenti utili per il miglioramento del sistema scolastico. 

Maria Chiara Virgili, Instant Architettura contemporanea, Gribaudo 
Un  viaggio  entusiasmante  nel  mondo  dell'architettura
moderna e contemporanea, alla scoperta degli stili e delle
personalità  più  influenti,  ma  anche  dei  significati  e  dei
simboli che possono sfuggire a chi non dispone della giusta
chiave di lettura. Perché l'architettura, a differenza di altre
arti,  è  tutta  intorno  a  noi,  è  parte  integrante  del  vivere

umano e, anche se non sempre ne siamo consapevoli, interessa ogni
istante della nostra quotidianità. Un testo perfetto sia per studenti o
appassionati della materia, sia per chi voglia iniziare a capire più a
fondo i meccanismi di un mondo ricchissimo di fascino. 

Peter Cozzens, Il guerriero e il profeta, Mondadori

Il 5 ottobre 1813, un proiettile esploso dal moschetto di un
colono del Kentucky poneva fine all'esistenza di Tecumseh,
il carismatico capo shawnee che per anni aveva guidato la
più  grande  confederazione  panindiana  della  storia  degli
Stati  Uniti.  Temibile guerriero e abile diplomatico, oratore
eloquente e cacciatore provetto, Tecumseh non si sarebbe

però mai affermato senza quella rinascita spirituale delle popolazioni
native di cui si fece promotore e interprete il fratello Tenskwatawa, il
«profeta  shawnee».  Peter  Cozzens,  storico  militare  ed  esperto  di
guerre indiane, con questo libro affronta una fase della storia degli
Stati  Uniti  oggi  in  parte  dimenticata.  Un'epopea  di  sangue  e  di
coraggio, di orgoglio e dignità. Una tragedia che a duecento anni di
distanza grava ancora sulla coscienza dell'America. 


