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Rabih Alameddine, Il lato sbagliato del telescopio, La nave di Teseo

-~ Mina Simpson e una dottoressa di origine siriana che vive

e @ |gvora da molti anni negli Stati Uniti. Quando la sua
: amica Emma le chiede di raggiungerla con urgenza a
Lesbo per collaborare con la sua ONG nell'emergenza
ifugiati, decide di accettare. Una settimana lontana dai
jsuoi impegni e 'occasione di fare qualcosa di buono per gli
altri le paiono motivi sufficienti. Oltretutto da anni non é
stata cosi vicina alla sua terra natale, ossia da quando ha deciso di
non nascondere piu la sua natura, e di andarsene per essere sé
stessa, una donna nata in un corpo d'uomo. La sua famiglia I'ha
rinnegata e con loro ha perso ogni contatto, tranne che con Mazen,
I'adorato fratello con cui € cresciuta e il viaggio a Lesbo diventa
un'occasione per ritrovarsi.

Hila Blum, Come amare una figlia, Einaudi

Lontana cinquemila chilometri da casa, sola, in una strada
buia, una donna israeliana guarda una finestra illuminata.
Dentro, ci sono due ragazzine che giocano: le sue nipoti.
Yoela non le ha mai conosciute: da anni sua figlia Leah se
n'é andata di casa per costruirsi una vita altrove, senza
quasi piu dare notizie. Eppure, c'e stato un tempo in cui
madre e figlia erano una cosa sola: che cosa si & guastato, perché? E
ancora possibile riavvicinarsi, riconoscersi, ritrovarsi? Ripercorrendo il
passato di una famiglia tanto solida ieri quanto allo sbando oggi, Hila
Blum ci racconta, con partecipazione ma anche con spietata sincerita,
quanto sia facile superare il confine minato fra amore e possesso, fra
tutela e prevaricazione.

Diego Passoni, Isola, Mondadori
eyl All'ombra dei nuovi grattacieli scintillanti del quartiere Isola
di Milano ancora resiste una vecchia casa di ringhiera con |
suoi abitanti: Italo e Bambina, una coppia di anziani che da
sempre vive nel piccolo bilocale al secondo piano; Pietro,
mche ha lasciato il lavoro di rappresentante farmaceutico per
aprire un negozio di fiori; Kalinda, di ritorno a Milano dopo
anni in giro per il mondo a cercare la sua strada. E ancora le amiche
Patty e Lola, Marco e Angela del bar Lucky, e Lucia, (angelo) custode
del condominio. Vite che scorrono pit o meno tranquille, fino a
quando nel palazzo accade qualcosa di misterioso... In questo
romanzo sorprendente e caleidoscopico, Diego Passoni ci racconta
frammenti di vite all'apparenza ordinarie che il suo sguardo unico e
profondo illumina, svelandone lI'umanissima straordinarieta.




Julla Navarro Naufraghi del destino, Tre60

e Madrid, 1941. Fernando Garzo ¢é il figlio di un editore
" Dhgqﬂ,}g;*,%g'u condannato a morte. Dopo aver tentato inutiimente di
{+=... liberare il padre, gli resta solo un obiettivo: la vendetta.
i:.ii.: Catalina Vilamar appartiene a una famiglia monarchica di
i j?'proprietari terrieri costretta a prometterla in sposa al figlio
~——di un usuraio. Per questo Catalina ha un unico scopo:
lasciare Madrid. Eulogio Jiménez é tornato dal fronte prima
della fine della guerra perché ferito gravemente, ma ha salvato la vita
a Marvin Brian, un volontario americano. Ora ha un grande progetto:
fare carriera come pittore. Marvin Brian € un poeta americano che ha
un debito nei confronti di Eulogio che I'ha salvato. Come naufraghi in
cerca di un approdo, i quattro giovani decidono di lasciare la Spagna.

Ma intanto scoppia la Seconda guerra mondiale...

Sophle Fontanel, Nobelle, Bompiani
= Il 10 dicembre 2019 Annette Comte riceve il Premio Nobel
per la letteratura e durante il discorso davanti ai membri
dell'Accademia ricorda di quando a dieci anni capi che
- vy 'strada avrebbe preso nella vita. Racconta quel che ha
st 4 'rappresentato per lei 'estate del 1972, trascorsa nel sud
Rdella Francia insieme alla famiglia, ospiti di un editore
amico del padre con un figlio della sua eta: Magnus.
Annette si innamora di lui all'istante. E sara proprio questo sentimento
forte e incondizionato (oltre alla sua nuova stilografica blu) a farle
scoprire la grande passione per la scrittura. L'estate passa come un
incanto, finché non arriva Magalie, graziosa e impertinente, che fara
precipitare Annette nel tormento del primo cuore infranto. Nel suo
discorso a Stoccolma I'Annette adulta scende a patti con quel che
I'amore da e soprattutto con quello che toglie.

Gio Evan, Vivere a squarciagola , Rizzoli
cocanSenza soldi, senza scarpe, senza telefono, senza mamma

VIVERE A SQUARCIAGOLA
Ui O

‘e senza infanzia dietro, Leon decide di scappare in India.
. Perché in India non ci sono somiglianze, non c'é rischio di
,_ripercorrere una nostalgia. Nessuno ti presenta un vecchio
_ ricordo perché niente € accostabile a niente li. La ricchezza
“.piu che avere & rinunciare, i migliori discorsi si fanno in

silenzio, il digiuno € un banchetto, la gentilezza un rituale,
la preghiera un canto, le persone che si incontrano nel cammino sono
maestri, e I'amore & un verbo incondizionale. Senza soldi, senza
scarpe, senza telefono, senza mamma e senza infanzia dietro, fino a
che il verbo scappare si trasformera in sostantivo infinito.




Lorenzo Marone, Le madri non dormono mai, Einaudi
Diego ha nove anni ed € un animale senza artigli, troppo
buono per il quartiere di Napoli in cui & cresciuto. Sua
madre, Miriam, é stata arrestata e mandata assieme a lui in
(W un Icam, un istituto a custodia attenuata per detenute
= madri. Li, in modo imprevedibile, il ragazzino acquista
sicurezza in sé stesso. Si fa degli amici; trova una sorella
nella dolce Melina, che trascorre il tempo riportando su un
quaderno le «parole belle»; guardie e volontari gli vogliono bene;
migliora addirittura il proprio aspetto. Anche l'indomabile Miriam si
accorge con commozione dei cambiamenti del figlio e, trascinata dal
suo entusiasmo, si apre a lui e all'umanita sconfitta che la circonda.
Diego, pero, non ha I'eta per rimanere a lungo nell'lcam, deve tornare
fuori. E nel quartiere essere piu pronto potrebbe non bastare.

Francesco Caringella, La migliore bugia, Mondadori
| mmmemE  un torrido luglio quando Gilda Orefice, pensionata
Siscorbutica e solitaria, viene ritrovata senza vita nel suo
llappartamento. Sembra morte naturale ma la piemme
VUM lisabetta Ciraci ordina ['autopsia. Strangolamento. |
mcesg 'sospetti si concentrano su Giovanni Campanaro, un
e commercialista molto noto in cittd. A Enrico Martucci,
I'avvocato che ne assume la difesa, non interessa che il
suo assistito sia innocente, basta che lo sembri per il tempo del
processo. A presiedere la giuria c'e Virginia Della Valle, un magistrato
di lungo corso che conosce il diritto quanto I'anima degli imputati.
Eppure nemmeno lei riesce a decifrare I'enigma Campanaro. Mentre
le versioni e le controversioni si susseguono sulla sedia dei testimoni,
nella sua mente si addensa un terribile dilemma: meglio rischiare di
assolvere un colpevole, o di condannare un innocente?

Clara Nubile, Trascuranze, Besa muci

. Da una Londra vortice di grigi, a una Bombay febbrile di
< mostruosita e meraviglie: si srotola fra queste due citta il
k " [jfilo che lega le vite di Julianna e Abad, dall'incontro in un
W( . ___linternet café nei pomeriggi incerti della loro giovinezza fino

& al ritrovarsi, dopo essersi persi, a distanza di anni e di
‘ﬂqualche vita. Un colpo di fulmine al rallentatore, il loro, che

unisce due diverse solitudini e due mondi, I'Occidente e
I'lslam radicale. Intorno, una geografia emotiva e familiare divisa fra la
routine che scandisce il quotidiano e i sogni che minacciano di

distruggere dogmi e ipocrisie. Da un lato i vincoli della tradizione,
dall'altro I'impetuoso, umano bisogno d'amore.

Clara Mubile



Maria Beatrice Alonzi, Noi, parola di tre lettere, Salani
errerMPresi singolarmente, Teresa, Margherita e Carlo sarebbero
solo dei ragazzi di buona famiglia, magari un po' piu belli,
"ricchi e annoiati di altri. Ma quando Carlo conosce per caso
“Teresa e poi incontra Margherita, la sua migliore amica,
swtUlt0 cambia per sempre. Perché loro tre, insieme,
gcapiscono di voler essere un'altra cosa: non solo amici,
amanti o complici; non etero, non gay, non prosaici, non
romantici, bensi tutto e allo stesso tempo. Ma come fare?

Pola Oloixarac, Ritratto di giovane donna con mostri, Ponte alle
grazie

Mona e peruviana, ha scritto un romanzo di grande
st s iccesso, € incline a un'ironia feroce e all'abuso di alcol e
psicofarmaci e al momento vive in California, dove e
apprezzata dal mondo accademico soprattutto in quanto
«donna e di colore». Quando viene inaspettatamente
candidata al piu importante premio letterario d'Europa,
intravede la possibilita di sfuggire alla sua «cattivita»
americana e alla quotidiana spirale di autodistruzione. Si trova cosi
proiettata in un piccolo villaggio svedese non lontano dal Circolo
polare, fra l'improbabile comunita internazionale dei letterati in gara
per il premio. Ma Mona sembra vedere attorno a sé le tracce
inspiegabili di una violenza che non riesce a identificare - 0 sono i
suoi demoni che I'hanno seguita fin [i? Segni inquietanti si
susseguono fino all'apocalittico scioglimento...

Shalom Auslander, Mamma per cena, Guanda
el a famiglia Seltzer appartiene all'antica stirpe Cannibale-

utoes i Hllomsath dul e
MAMMA PER CENA

s Americana, da sempre perseguitata. Un popolo la cui
tradizione piu importante consiste nel consumare il corpo
dei defunti affinché possano vivere in eterno... Settimo
Seltzer ha fatto qualsiasi cosa pur di scrollarsi di dosso
questa eredita, ma ora lui e i suoi undici fratelli sono intorno
al suo letto di morte, in attesa che pronunci quelle parole: Mangiatemi!
Al di la dell'aspetto morale, dal lato pratico si tratta di un mucchio di
carne rossa che, € noto, non fa certo bene alla salute. E poi: Secondo
e kosher, Nono & vegano, Primo la odiava troppo per assaggiarne
anche solo un pezzetto e Sesto & morto. Solo Zietto, uno dei massimi
esperti delle leggi Cannibali, pud prendere il controllo della situazione.
| fratelli andranno fino in fondo? O spezzeranno per sempre la catena
che li lega ai loro cari e al loro popolo? Un romanzo irriverente.




Chiara Pagliochini, Scrivere di Viaggi, Editrice bibliografica

"Scrivere di viaggi" € un manuale pensato per tutti coloro
che sognano di esplorare il viaggio in ogni sua sfaccettatura
I Hattraverso la lente della scrittura, sia che si voglia farlo per

‘llpuro piacere sia per trasformare questa passione in un
lavoro. Dopo una panoramica delle diverse forme della
Sscrittura di viaggio nella sua evoluzione storica, si entra nel
vivo  dell'organizzazione  delliitinerario, della  scelta della
strumentazione e di cosa mettere in valigia.

Claudio Calo, La sfilata di moda come opera d’arte, Einaudi
=—  «|La dfilata di per sé & molte cose assieme, e nessuna in
sesaidie  particolare: un video musicale, un teatrino di carta, un

documentario, una piccola esibizione effimera per pochi

.41/, spettatori, una costosa seduta psicoanalitica di gruppo, un
t’%“ gesto politico». Guardare, guardarsi, essere guardati... Che
cos'e davvero una sfilata di moda? Aggancia, su un suo
palcoscenico "unico", I'arte, il cinema, il teatro, la danza, la fotografia,

il simbolo e il racconto, la politica persino e l'informazione. E legge

ininterrottamente il mutare della contemporaneita, ovvero non finisce

mai di rispondere alla domanda di tutti e di ognuno: «Chi davvero

siamo diventati, ora?». Attraverso scenari planetari e racconti di

singoli eventi o incidenti raccolti spesso dalla viva voce dei

protagonisti - come la storia del termine 'mannequin' o il segreto della
camminata di Naomi Campbell - Caldo disegna l'affresco di quel
mondo sconosciuto che € sotto gli occhi di tutti.

Paolo Pileri, L'intelligenza del suolo, Altreconomia

8l suolo € la pelle del Pianeta, pochi centimetri brulicanti di

0 vita senza i quali non sarebbe possibile produrre il cibo
necessario per l'uomo e gli animali. Il suolo & generoso:
dona questi e altri benefici gratis. Il suolo e bello e vivo: &
un ecosistema straordinario, un consesso di miliardi di
esseri viventi in pochi centimetri, un laboratorio che
trattiene e cede l'acqua, sequestra la CO2 piu di qualsiasi pianta, crea
I'hnumus che rende fertile la terra e che permette la nostra vita e quella
degli animali ed € una vera farmacia a cielo aperto. Ma purtroppo &
anche molto fragile, non € rinnovabile né resiliente: quando viene
cementificato, impermeabilizzato, eroso o inquinato & perso per
sempre. Un libro che lancia un vigoroso appello, per riflettere su
quello che abbiamo sotto i piedi e mobilitarci per proteggerlo.



Cammini Italia : i migliori itinerari, National Geographic

camming Dedicato agli appassionati di trekking e camminate, questo

LHIGLIORL |45\ 1] 1|
ITINERARKo of /oy [ |

. volume suggerisce un modo unico e affascinante per

scoprire le bellezze della nostra Penisola: mettersi in
«cammino! Dal Giro del Monte Bianco alla Via del Sale,
all'Alta via dellAdamello alla Traversata Elbana, oltre
trenta itinerari di varia durata e difficolta attraverso i sentieri
dltalla tra mare e montagna, parchi e citta, muovendosi lungo le
tracce lasciate nei secoli da santi, poeti, artisti e briganti, alla scoperta
dell'inesauribile patrimonio di natura e cultura del nostro Belpaese.
Ogni itinerario € illustrato da splendide fotografie, mappe dettagliate,
indicazioni sulla durata, l'attrezzatura e la stagione consigliata, e tutte
le informazioni utili per pianificare il proprio cammino.

Agnese Codignola, Il lungo covid, Utet

ErRgPoro due anni, il mondo sta imparando a contrastare |l
S Covid-19, e soprattutto a conviverci. Ma c'e un'ombra sul
‘ nostro futuro, finora ignorata in nome dell'emergenza: tra i
: pazienti ufficialmente guariti, uno su dieci non esce di fatto
E=alldalla condizione di malattia. Affaticamento estremo, difficolta
di concentrazione, dolore al petto, deficit polmonari, persino
lo sviluppo di malattie autoimmuni come il diabete: il cosiddetto "Long
Covid" & una sindrome mutevole con oltre duecento sintomi diversi. E,
al contrario di quel che si potrebbe pensare, colpisce soprattutto chi
ha contratto la forma lieve dell'infezione, compresi bambini e ragazzi.
Agnese Codignola, giornalista scientifica e farmacologa di
formazione, ricostruisce questa storia, che in un certo senso € |l
paradigma di tutte le storie di nuove malattie sconosciute: all'inizio |
medici non credono ai pazienti "guariti", riconducendo i sintomi
persistenti a somatizzazioni e generiche isterie. Proprio dalle loro
testimonianze Codignola inizia allora la sua indagine.

Laurence Bonnet, Animali di stoffa, Il castello

“JUna dolce coniglietta con il suo piccolo fra le braccia, un
" Yorso equilibrista, un topolino che si alza in volo su una
S mongolfiera... Seguite passo passo le spiegazioni
dell'autrice e date vita a questi meravigliosi personaggi.
I Tutte le tecniche utilizzate sono illustrate nel dettaglio e i
"% cartamodelli sono forniti a grandezza naturale. L'autrice ha
una pagina Instagram con piu di 10.000 follower. @minusculerose 18
adorabili animali da realizzare in stoffa, ciascuno con abiti e accessori
da cucire, lavorare a maglia o all'uncinetto.




Dario Giardi, Curarsi con la musica, OM Edizioni

IDa tempo, ben prima della nascita della musicoterapia, le
‘persone ascoltano musica per regolare le loro emozioni.
‘Recenti studi sottolineano come l'ascolto della musica
ffunga da auto-regolatore delle proprie emozioni. In questa
issaccezione, l'ascolto musicale pud essere usato per
cambiare, mantenere o rinforzare emozioni e stati d'animo.
"Curarsi con la Musica" indaga il collegamento tra musica
ed emozioni e come la selezione musicale e le strategie di ascolto
possano aiutarti a combattere stati di malessere fisico e psichico.

Francesca Stavrakopoulou, Anatomia di Dio, Bollati Boringhieri

Tra la fine dell'Eta del Bronzo e I'Eta del Ferro, nei territori
i esBElldell'antica Asia sud-occidentale vivevano popolazioni che
IDIERIGERE 2 doravano un complesso pantheon di divinita, una aveva
smEse nome Yahweh. Come tutti gli dei dell'epoca, Yahweh aveva
9 ‘ n corpo, una moglie, dei figli e dei compagni, combatteva
ontro i mostri e contro i mortali, si nutriva di cibo, beveva
vino, scriveva libri, aveva una vita sessuale, faceva passeggiate e
talvolta dormiva. Proprio questo dio avrebbe in seguito visto
progressivamente svanire il proprio corpo e sarebbe, nel tempo,
diventato Il'astratto Dio biblico delle tre grandi religioni monoteiste.
Tuttavia, piu di qualcosa del suo passato antico e della sua fisicita €
rimasto, e torna periodicamente a visitarci ancora oggi. Esaminando |l
corpo di Dio, dalla testa alle mani, dai piedi agli organi genitali,
Anatomia di Dio ci mostra attraverso quali passaggi si & sviluppata,
nell'arco di millenni, l'idea occidentale della divinita.

Andrea De Benedetti, Cosi non schwa : limiti ed eccessi del
linguaggio inclusivo, Giulio Einaudi editore

Il dibattito sul linguaggio inclusivo e tornato
" prepotentemente in auge negli ultimi tempi. Molto si
discute, in particolare sulla proposta di utilizzare il simbolo
- fonetico dello «schwa», corrispondente a un suono
vocalico «neutro», per superare il cosiddetto «binarismo»
linguistico. In questo libro, partendo dalla questione del
maschile «non marcato», si riflette sull'eccessiva importanza attribuita
ai significanti rispetto ai significati e si propone un'analisi costi-benefici
di una soluzione che, pur partendo da premesse in parte condivisibili,
riduce il discorso sul linguaggio a una pura questione espressiva a
scapito della dimensione comunicativa e di quella pragmatico-
testuale.

1drea D Benedetti




