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Anthony Hill, L'ultimo detenuto, Pessime idee
Joshua Cribben, giornalista del Mirror, nel 1938 intervista il 
novantottenne Samuel Speed, l'ultimo deportato ancora in 
vita. Speed inizierà la sua intervista parlando della sua 
gioventù e di come in Inghilterra era difficile arrivare a fine 
giornata, e proprio per questo lui e il suo amico Tommy 
Jones daranno fuoco ad un magazzino per poi costituirsi ed 
essere imprigionati, ma con un tetto sulla testa e un pasto 

caldo. Purtroppo i due avranno conseguenze più pesanti del previsto: 
7 anni di detenzione, 2 da scontare in Inghilterra e 5 nella colonia 
australiana. Seguiremo Speed nella sua detenzione britannica, nel 
viaggio verso la colonia, e nella nuova vita da ex carcerato. Questo 
libro si fa carico dell'ultima vera testimonianza di una storia di un 
secolo fa che trova riscontri anche in questi tempi moderni. 
Roberto Cimpanelli, La pazienza del diavolo, Marsilio

Ermanno D'Amore, un ex ispettore che dopo aver lasciato 
la polizia ha rilevato la libreria di famiglia, tiene a bada i 
propri demoni stordendosi col sesso. Quando il vecchio 
collega Walter Canzio si rifà vivo chiedendogli una mano 
nelle indagini su una serie di efferati delitti che 
insanguinano la Capitale, accetta malvolentieri. È un caso 

che sembra riguardarli da vicino: tutte le vittime sono persone che ai 
tempi erano state arrestate da loro. Tutto cambia non appena emerge 
una possibile connessione tra i delitti del serial killer e una vecchia 
inchiesta la cui tragica conclusione aveva sconvolto le loro vite e 
distrutto la loro amicizia. Erano convinti che quel caso fosse 
definitivamente risolto. Ma lo è davvero?
Chiara Montani, Il mistero della pittrice ribelle, Garzanti

Firenze 1458. Lavinia, davanti alla tela, immagina come 
mescolare i pigmenti, ma sa che una donna può solo 
coltivare di nascosto il sogno dell'arte. Fino al giorno in cui 
nella bottega dello zio arriva Piero della Francesca, uno dei
più talentuosi pittori dell'epoca. L'artista è tutto quello che 
lei vorrebbe diventare. Giorno dopo giorno, Lavinia capisce 
che la visita di Piero però nasconde qualcosa. Sulle sponde

dell'Arno sono anni incerti: il papa è malato e sono già cominciate le 
trame per eleggerne il successore. E Piero sa più di quello che vuole 
ammettere. Il sospetto di Lavinia acquista concretezza quando lo zio 
viene ingiustamente accusato di omicidio e Piero decide di indagare. 
E Lavinia questa volta non vuole restare in disparte. 



Ilaria Tuti , Luce della notte, Longanesi

Chiara ha fatto un sogno. E ha avuto tantissima paura. 
Canta e conta, si diceva nel sogno, ma il buio non voleva 
andarsene. Così, Chiara si è affidata alla luce invisibile 
della notte per muovere i propri passi nel bosco. Ma quello 
che ha trovato scavando alle radici dell'albero l'ha 
sconvolta. Perché forse non era davvero un sogno. Forse 
era una spaventosa realtà. Ci vuole un cuore grande per 

aiutare il suo piccolo cuore a smettere di tremare. È per questo che, a
pochi giorni dalla scoperta di qualcosa che dovrà tenere per sé, 
Teresa Battaglia non esita a farsi coinvolgere in quella che sembra 
un'indagine folle e insensata. Già, perché come si può anche solo 
pensare di indagare su un sogno? Però Teresa sa, anzi, sente dentro 
di sé che quella fragile, spaurita e coraggiosissima bambina ha 
affondato le mani in qualcosa di vero, di autentico... E di terribile. 
Que Mai Nguyen Phan , Quando le montagne cantano, Nord

Dal loro rifugio sulle montagne, la piccola Huong e sua 
nonna Dieu Lan sentono il rombo dei bombardieri 
americani. Tornate in città, scoprono che la loro casa è 
completamente distrutta, eppure non si scoraggiano e 
decidono di ricostruirla, mattone dopo mattone. E, per 
infondere fiducia nella nipote, Dieu Lan inizia a raccontarle 

la storia della sua vita. Quando la nuova casa è pronta, la guerra è 
ormai conclusa. I reduci tornano dal fronte e anche Huong finalmente 
può riabbracciare la madre, una donna molto diversa da quella che lei
ricordava. La guerra le ha rubato le parole e toccherà a Huong darle 
una voce, per aiutarla a liberarsi del fardello di troppi segreti... 

Toshikazu  Kawaguchi , Basta un caffè per essere felici, Garzanti

L'aroma del caffè aleggia nell'aria fin dalle prime ore del 
mattino. Proviene da caffetteria dove basta entrare, 
lasciarsi servire e appoggiare le labbra alla tazzina per 
vivere di nuovo l'esatto istante in cui ci si è trovati a 
prendere una decisione sbagliata.. a patto che si beva il 
caffè finché è caldo. È così per Gotaro, che non è mai 

riuscito ad aprirsi con la ragazza che ha cresciuto come una figlia. 
Yukio, che per inseguire i suoi sogni non è stato vicino alla madre 
quando ne aveva più bisogno, e tanti altri. Tutti loro hanno qualcosa in
sospeso, ma si rendono conto che per ritrovare la felicità non serve 
cancellare il passato, bensì imparare a perdonare e a perdonarsi, così
da guardare al futuro senza rimpianti e dare spazio a un nuovo inizio. 



Lia Levi, Ognuno accanto alla sua notte,E/O
Roma nel periodo delle leggi razziali. Come è possibile che 
Giulio Limentani, commediografo di successo, si trovi a 
seguire un proprio lavoro di scena in un teatro, nascosto in 
incognito in un angolo del loggione? E come riusciranno a 
vivere il loro amore i due quindicenni Colomba e Ferruccio, 
lei ebrea e lui figlio di un gerarca fascista? Infine un tragico 

dilemma: la classe dirigente ebraica di quegli anni è forse colpevole di
aver sottovalutato il pericolo? E se è un figlio ad accusare di questa 
inadeguatezza il proprio padre?... Tre vicende diverse se pur 
collegate in cui Storia e Destino intrecciano il loro enigmatico gioco. 

Alicia Gimenez-Bartlett, Autobiografia di Petra Delicado, Sellerio

Nei romanzi gialli di Alicia Giménez-Bartlett, la protagonista
Petra Delicado della polizia di Barcellona non è solo 
l'ispettrice, brusca, franca e femminista, che risolve i delitti 
consumando le suole delle scarpe. È anche altro: la 
determinazione a essere riconosciuta in quanto donna, la 
rivendicazione di indipendenza rispetto al passato politico 

del suo paese e, assieme, la voglia di capire la società in cui vive, 
passando per gli angoli bui, dentro le abitudini mentali, i costumi e le 
differenze sociali. È così nata l'esigenza del Romanzo di Petra: che 
ne riveli il prima delle imprese, la famiglia in cui è nata, la formazione, 
i primi amori, le scelte vitali, il modellarsi della personalità per l'azione 
degli incontri fatti ma anche dei cambiamenti della Storia. 

Carmen Barbieri, Cercando il mio nome, Feltrinelli

Anna e suo padre sono "due pupi mossi dalla stessa 
coppia di aste di metallo", i fili che li legano sembrano 
destinati a non spezzarsi mai. Ma dopo una malattia che 
brucia il tempo, Anna perde il padre. Il rispecchiamento in 
lui è così forte che Anna, perdendolo, perde sé stessa, si 
confonde. Trasferitasi da Napoli a Roma, Anna si ritrova a 

doversi mantenere, così si indirizza a un prete grazie al quale la sua 
coinquilina ha trovato lavoro come ragazza delle pulizie. Il prete le 
propone un lavoro in un night club. Anna è turbata, ma accetta. 
Mescolato al racconto delle notti in cui si trasforma in Bube, con i 
muscoli tesi attorno al palo della lap dance, riemerge il passato, 
riemergono i vicoli e i bassi di Napoli, l'infanzia delle veglie con la 
nonna, i pomeriggi a fare i compiti con i gemelli Alfredo e Cristina, e 
soprattutto il padre, la malattia che scompiglia tutto, la possibilità di 
esistere nonostante la morte. 



Licia Cagnoni, Io cucino a scarto zero, Il castello

Lo sapevi che puoi usare le bucce delle carote per un 
risotto o le foglie per un pesto? Le bucce della zucca per un
pane integrale una cheescake? E i gambi del cavolfiore per 
un gratin? È tempo di cambiare modo di cucinare. Ridurre 
gli sprechi in cucina è possibile, e lo si può fare in modo 
creativo utilizzando tutte le parti degli ingredienti. Seguendo

le ricette e i consigli di questo libro, reinventare gli "scarti" (come 
bucce, gambi e foglie) non sarà mai stato tanto facile e soddisfacente.
Imparerete anche a scegliere le materie prime e a conservarle con più
consapevolezza. 

Susan Choi, Esercizi di fiducia, Sur
Sono gli anni Ottanta; David e Sarah, quindicenni, 
frequentano un'accademia d'arte drammatica e si sono 
appena innamorati; come molte storie adolescenziali, la 
loro sarà breve, intensa, piena di passione e di 
incomprensioni, esposta alle interferenze dei coetanei e 
degli adulti, fra cui il carismatico professor Kingsley. A 

distanza di quindici anni, un'ex compagna di scuola ripercorre gli 
eventi di quei mesi da un altro punto di vista, rivelando che ciò che ci 
è stato raccontato è solo una versione imperfetta e parziale dei fatti. E
ancora più avanti nel tempo, con un ulteriore ribaltamento di 
prospettiva, scopriremo (forse) la dolorosa verità. 

Bernardette McDonald, Winter 8000, Mulatero

"Winter 8000" è l'ultima opera di Bernadette McDonald, 
pluripremiata scrittrice canadese specializzata in montagna 
e alpinismo. Il libro dedica un capitolo ad ognuno dei giganti
di 8.000 metri e racconta la sfida dell'uomo per 
conquistarne la vetta in invernale: Everest, Manaslu, 
Dhaulagiri, Cho Oyu, Kangchenjunga, Annapurna, Lhotse, 

Shishapangma, Makalu, Gasherbrum II, Gasherbrum I, Broad Peak, 
Nanga Parbat e K2. Questi sono i nomi delle vette leggendarie di cui 
si occupa la McDonald, ripercorrendo le gesta dei polacchi, primi 
assalitori degli 8000 invernali sotto la spinta del team di Andrzej 
Zawada, per poi passare dalle imprese di tutti i grandi alpinisti 
internazionali, compreso il nostro Simone Moro, o Tomek Mackiwicz 
ed Elisabeth Revol, noti per la drammatica vicenda sul Nanga Parbat 
del 2018. Con 32 pagine di foto esclusive. 



Peter Wohlleben, Il bosco: istruzioni per l'uso, Garzanti

Peter Wohlleben sa guardare boschi e foreste con occhi 
curiosi ed esperti, e grazie al suo aiuto potremo anche noi 
carpirne i segreti più nascosti: impareremo a orientarci 
senza l'aiuto di una bussola; scopriremo dove è meglio 
raccogliere i deliziosi frutti rossi; sapremo proteggerci dagli 
insetti e trovare il posto migliore in cui piazzare la tenda per
il nostro campeggio. In questa guida adatta ai grandi e ai 

più piccoli, c'è tutto quello che bisogna sapere per trasformare una 
passeggiata nel bosco in una esperienza straordinaria e divertente, e 
per amare, tutelare e preservare lo splendore della natura. 

Alberto Luini, Conosci il tuo seno: come prendersene cura per il 
proprio benessere, Mondadori

Quello che molti non sanno è che «la senologia è nata in 
Italia», a partire dagli studi sulla quadrantectomia effettuati 
all'Istituto Europeo di Oncologia fondato da Umberto 
Veronesi, di cui Alberto Luini è stato per trent'anni il braccio 
destro. Forte di questa decennale esperienza, l'autore ci 
porta in un viaggio alla scoperta di un organo che non è, 
come si pensa, soltanto femminile. Scopriamo così come 

cresce e come si evolve, come adempie alla funzione primaria di 
allattare, cosa gli accade durante e dopo la menopausa e, infine, 
come si ammala, in particolare quali sono i vari tipi di tumore e quali le
terapie più innovative oggi a disposizione per curarli. 

Eric Gobetti, E allora le foibe?, Laterza

«Decine di migliaia», poi «centinaia di migliaia», fino a 
«oltre un milione»: a leggere gli articoli dei giornali e a 
sentire le dichiarazioni dei politici sul numero delle vittime 
delle foibe, è difficile comprendere le reali dimensioni del 
fenomeno. Anzi, negli anni, tutta la vicenda dell'esodo 
italiano dall'Istria e dalla Dalmazia è diventata oggetto di 
polemiche sempre più forti e violente. Questo libro è rivolto

a chi non sa niente della storia delle foibe e dell'esodo o a chi pensa 
di sapere già tutto, pur non avendo mai avuto l'opportunità di studiare 
realmente questo tema. Questo "Fact Checking" non propone un'altra 
verità storica precostituita, non vuole negare o sminuire una tragedia. 
Vuole riportare la vicenda storica al suo dato di realtà, prova a fissare 
la dinamica degli eventi e le sue conseguenze. 



Alli Beltrame, Perchè fai così?, Mondadori

Quante volte vi siete chiesti perché i vostri figli dicono 
sempre di no? Quante volte li avete sgridati perché non vi 
ascoltano o perché dicono le parolacce? Quante volte, 
insomma, avete domandato ai vostri figli: perché fai così?  
Abbinando la sua sensibilità di mamma e counselor 
all'esperienza di Daniela Bruni, terapista neuropsicomotoria
specializzata nello sviluppo infantile, Alli Beltrame fornisce 

un libro pieno di informazioni sullo sviluppo neurologico dei vostri figli 
e altrettanti consigli per affrontare al meglio le situazioni critiche più 
diffuse per ogni genitore (il bambino fa i capricci, non si lava, picchia, 
non dorme...). 

Luciano Baroni e Alberto Berto, Il piatto sostenibile, Enea 

Problemi sanitari, ambientali, climatici e atmosferici fanno 
parte più che mai del nostro presente. La soluzione è molto
semplice e i suoi effetti sono potentissimi: bisogna 
ripensare alla nostra alimentazione e farlo in chiave 
vegetale. Sappiamo che una riduzione nel consumo di cibi 
animali renderà il nostro piatto maggiormente sostenibile, 
portando indubbi vantaggi alla salute del Pianeta. Inoltre, 

consumare cibi vegetali naturali, che apportano importanti sostanze 
protettive, è fondamentale per vivere in salute. Dopo una prima parte 
teorica, il libro presenta 90 ricette semplici e gustose per creare, piatto
sostenibile dopo piatto sostenibile, il nostro cambiamento epocale.  

(A cura di) Kath Stathers, Storia del mondo in 500 camminate 
d'autore, Rizzoli

Questa nuova raccolta di 500 camminate illustrate è una 
formidabile bibbia portatile con i percorsi e i paesaggi più 
amati dagli artisti, musicisti e scrittori più venerati al mondo.
Un pool di giornaliste specializzate in viaggi guidate da 
Kath Stathers ha compilato questa immersione culturale 
totale nello spazio e nel tempo del pianeta. Dagli scenari 
che ispirarono sinfonie e capolavori della letteratura alle 

dimore divenute iconiche case museo, da desolate brughiere ai parchi
nazionali, dalle metropoli alla natura più selvaggia, dalle strade dove 
bighellonare a quelle diventate ritornelli di canzoni. Un viaggio senza 
tempo per ritrovare Frida Kahlo e James Joyce, le sorelle Bronté o 
Raffaello, Beethoven e Mark Twain. Perdersi di nuovo con ognuno di 
loro, per poche ore, per un giorno o per due settimane. 



Joni Seager, L'atlante delle donne, Add
Questo atlante ricco di dati ci aiuta ad aprire gli occhi e ci 
permette di abbracciare con un unico sguardo tutto il 
mondo. Solo così si può capire in modo inequivocabile qual
è la vera situazione delle donne, quali progressi sono stati 
fatti e quali sono le distanze ancora da colmare. Con un 
meticoloso lavoro di ricerca e analisi, Joni Seager racconta 

il mondo femminile in tutti i suoi aspetti: lavoro, salute, educazione, 
disuguaglianze, maternità, sessualità, contraccezione, aborto, 
alfabetizzazione, ricchezza, povertà, potere, diritti, femminismo... 
Infografiche colorate, cartine e schede sono la chiave per entrare in 
universo in cui, ancora oggi, le donne devono chiedere permesso a 
un uomo per uscire di casa, o sono costrette a interrompere gli studi 
per mancanza di politiche che le tutelino, in cui subiscono le violenze, 
spesso da parte del partner, o in cui non possono praticare alcuni 
sport perché a loro vietati.

Louise Gluck , L'iris selvatico, Il Saggiatore 

È il tramonto e noi, a occhi aperti, guardiamo un giardino, 
verde e rigoglioso. Ascoltiamo il suono del vento che agita 
un campo di margherite. Osserviamo le foglie rosse di un 
acero: cadono persino in agosto, nel primo buio. 
Guardiamo laggiù: un bocciolo di rosa selvatica comincia a
schiudersi, come un cuore protetto. Nel New England di 

Louise Glück, l'estate è breve e ogni fiore ha la sua voce, dolce e 
discreta; la stessa della poetessa, che qui canta caducità ed eternità, 
bellezza e morte, cura e indifferenza: il flusso del tempo che scorre, il 
flusso delle emozioni che scorrono sulla nostra pelle, in ogni giorno, in
ogni attimo sfuggente della nostra vita. Premio Nobel per la 
Letteratura 2020. 

Giacomo Scotti, Fiabe degli zingari dei balcani, Besamuci

Una nuova tappa del viaggio di Giacomo Scotti nella 
favolistica: questa volta l'approdo è nel mondo dei Rom, gli 
zingari che abitano le diverse regioni dei Balcani. Nomadi o
stanziali, questi popoli restituiscono un patrimonio di 
racconti trasmessi oralmente, i cui protagonisti sono giganti
e stregoni, ladri, poveracci, re e imperatori, in una 

dimensione colorata di miracoli e magie. Le fiabe raccolte in questo 
volume attingono a due fonti: da un lato le storie che l'autore ha 
appreso dalla viva voce degli zingari; dall'altro libere riscritture di 
alcuni racconti già pubblicati dallo studioso Rade Uhlik. 


