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Cari futuri genitori,  
quante incertezze, quanti dubbi e quante domande nascono 
nell’attesa del vostro piccolo bambino. 
Questa bibliografia vuole fornire alcuni suggerimenti di lettura 
per voi neo-mamme e neo-papà, per i nonni, per gli zii e per 
tutti coloro i quali trascorrono del tempo con i bambini. 
 
 
...E se volete “dirlo con un libro” vi proponiamo la bibliografia  
“Nati per leggere”: libri da leggere con i vostri bambini dai  
primi mesi di vita ai 12 anni. 
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Autore, Titolo                Collocazione 
 

Fiumanò Marisa,  A ognuna il suo bambino   155.6-FIU 
Flamigni Carlo, La procreazione assistita   618.178-FLA 
Froggio Giacinto,  Bambino mio sognato:   155.9-FRO 
 psicologia e psicoterapia della sterilità 
Nicholas Marina, 3 passi verso la fertilità   616.692-NIC 
Reid Julie, Problemi di fertilità: metodi naturali  616.692-REI 
         per favorire la gravidanza 
Uytelinde Judith,  Cercasi bambino disperatamente  618.178-UYT    
West Zita, Fertilità e concepimento      61-
2.62-WES                  
    

 

 

 

    
 

Autore, Titolo        Collocazione 
 

Balaskas Janet, Audiocorso per il parto attivo: semplici  618.24-BAL 
 esercizi di stretching e yoga che preparano  
 splendidamente al parto (con 2 cd audio) 
Balaskas Janet,  Avremo un bambino    618.2-BAL 
Balsamo Elena, Nato prima del tempo. Sacralità   618.9201-BAL 
 della nascita e accoglienza amorevole al  
 neonato prematuro 
Bianchi Marco, 9 mesi di ricette: per una gravidanza  641.563-BIA 
 sana e gustosa 
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 VOGLIAMO UN BAMBI-

 GRAVIDANZA E PAR-



Botti Caterina, Madri cattive: una riflessione su bioetica  176-BOT 
 e gravidanza  
Cosner Holly Jean, Pilates per mamme e bambini:   613.7108-COS 
 come tornare in forma dopo il parto insieme a  
 vostro figlio  
Cremaschi Trovesi Giulia, Il grembo materno: la prima 615.851-CRE 
 orchestra 
Cucciolo d’uomo: come sopravvivere nella giungla dei  618.6-CUC 
 primi 40 giorni dopo il parto 
Cusk Rachel, Puoi dire addio al sonno: cosa significa  306.7843-CUS 
 diventare madre  
Fo Jacopo, Mamme zen      618.2-FOJ  
Laurent Su, Il bambino prematuro. Le cure pediatriche  618.9201-LAU 
 speciali in ospedale e a casa 
Lewis Sally, In forma dopo il parto             618.6-LEW 
Mandatori Marcello, Nutrizione corretta in    618.24-MAN 
 gravidanza, allattamento e svezzamento 
Musiche per i nove mesi dell'attesa.Suoni e melodie per CD-618.24-MUS 
 te e per il tuo bambino (cd audio) 
Palmegiano Francesca,  Nove mesi naturalmente  618.2-PAL 
Parker Littler Catharine, Dal concepimento alla nascita:  618.2-PAR 
 tutte le risposte indispensabili per vivere la  
 gravidanza e il parto con serenità e consapevolezza  
Raphael-Leff Joan, La gravidanza vista dall'interno  618.2001-RAP 
Smith Norman C., Gravidanza     618.2-SMI 
Smulders Beatrijs, Guida completa alla gravidanza  618.2-SMU 
 sicura e serena 
Stoppard Miriam,  Gravidanza e nascita    618.2-STO 
Visonà Francesco, Io mamma: preparazione    618.2-VIS 
 alla nascita 
Vives Xiol Gloria, 40 settimane: cronaca di una   741.5946-VIV 
 gravidanza 
Wessels Miriam, Yoga in gravidanza e dopo il parto  618.24-WES 
 (con cd audio) 
Zocco Annalisa, Salute e bellezza del seno              613.0424-ZOC 
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  L’ALLATAMENTO MATERNO 
 

 

 

 
 

Autore, Titolo          Collocazione 
 

Balsamo Elena, Il latte della mamma sa di fragola  R-N-BAL-1 
Gonzales Carlos, Un dono per tutta la vita: guida   649.33-GON 
 all'allattamento materno  
L’arte dell’allattamento materno     649.33-ART 
Negri Paola, Sapore di mamma: allattare dopo i   649.33-NEG 
 primi mesi  
Negri Paola, Tutte le mamme hanno il latte: rischi e  649.33-NEG 
 danni dell'alimentazione artificiale  
Paschetto Paola, Allattamento al seno: come nutrire  649.33-PAS 
 felicemente il tuo bambino 
Sears William, Allattamento e svezzamento   649.33-SEA 
Sears William, Tutto sull'allattamento naturale: i vantaggi 649.33-SEA 
 Per il bambino e la mamma 
Welford Heather, Tutti i consigli per allattare           649.33-WEL 
 il tuo bambino 

 

 

                … 

MANGIA 
 

Autore, Titolo          Collocazione 
 

100 pappe e piattini golosi      641.5622-CUC 
Bollo Patrizia, Mangiocando: la dieta sana e serena  649.3-BOL 
 per tutti i bambini...  
Burtscher Alain, Ricette sane e gustose per i   641.5622-BUR
 nostri figli: da 0 a 4 anni 
Cerato Mirella, Fate la pappa: come risolvere i problemi  649.3-CER 
 del vostro bambino a tavola e farlo mangiare felice 
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IL  BAMBINO... 



Estivill Eduard, Si mangia! Metodo Estivill per   649.3-EST 
 insegnare a mangiare 
Graimes Nicola, Ricette vegetariane per bambini  641.5622-GRA 
Honegger Chiari Sara, Un mondo di pappe: i saperi  649.3-HON 
 delle mamme nell'alimentazione del bambino  
 da 0 a 6 anni  
Kennedy Michelle, Come sopravvivere... all'ora della  649.3-KEN 
 pappa: 99 consigli per risolvere il problema e non 
 perdere la calma  
La cucina per i più piccoli: da 0 a 3 anni    641.5622-CUC 
 
Naturalmente bimbo: manuale pratico per la salute  649.3-NAT 
  e il benessere del bambino da 0 a 3 anni... 
Piermarini Lucio, Io mi svezzo da solo! Dialoghi   649.33-PIE 
 sullo svezzamento  
Proietti Luciano, Figli vegetariani: la dieta vegetariana  613.262-PRO 
 per bambini e adolescenti  
Rapley Gill, Lascia che il tuo bimbo si svezzi da solo 649.3-RAP 
Valpiana Tiziana, Le ricette per l'alimentazione naturale  641.5622-VAL 
 del bambino 
 
 
 

                           … DORME 
 
Autore, Titolo        Collocazione 
 

Estivill Eduard, Dormi, bambino dormi: guida rapida  649.123-EST 
 al sonno dei bambini  
Estivill Eduard, Fate la nanna: il semplice metodo   649.123-EST 
 che vi insegna a risolvere per sempre l'insonnia  
 del vostro bambino  
Garilli Elisabetta, Ninne nanne nì (con cd audio)  R-851-GAR-10 
Honegger Fresco Grazia, Facciamo la nanna:   649.123-HON 
 quel che conviene sapere sui metodi per far 
 dormire il vostro bambino  
Laniado Nessia, Mamma, non ho sonno (con cd audio) 649.123-LAN  
Le ninne nanne italiane      398.2-NIN 
Mansbach Adam, Fai 'sta cazzo di nanna   811.6-MAN 
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Ninne nanne (cd audio)              CD-781.582-NIN 
Pantley Elizabeth, Fai la nanna senza lacrime: il        649.123-PAN 
 metodo naturale per insegnare al vostro bambino  
 a dormire tutta la notte senza farlo piangere  
Un bene prezioso: il sonno dei bambini                           649.123-BEN 
Welford Heather,  Come far dormire bene il tuo       649.123-WEL 
 bambino       

 

 

 

            … COMUNICA 
 
Auto- re, Titolo   

   

 Collocazione 
 

Brazelton T. Berry,  Il tuo bambino e... il pianto: 649.122-BRA 
 una guida autorevole per decifrare il pianto  
 di vostro figlio  
Crotti Evi, Capire mio figlio attraverso i suoi   155.413-CRO 
 disegni: i test della figura umana, dell'albero,  
 della casa, della famiglia, che rivelano i  
 sentimenti nascosti  
Golinkoff Roberta Michnick, Il bambino impara a  401.93-GOL 
 parlare: l'acquisizione del linguaggio nei primi  
 anni di vita  
Hogg Tracy, Il linguaggio segreto dei neonati  649.1-HOG 
Il disegno infantile: una rilettura psicologica  155.413-DIS 
Jousse  Marcel, La sapienza analfabeta del   401.93-JOU 
 bambino: introduzione alla mimopedagogia 
Karmiloff Kira, Sentieri del linguaggio: dalla   401.93-KAR 
 vita prenatale all'adolescenza  
Kiester Sally, Quello che i bambini non dicono 649.122-KIE 
Kitzinger Sheila, Quando tuo figlio piange  649.122-KIT 
Solter Aletha J., Lacrime e capricci: cosa fare  649.122-SOL 
 quando neonati e bambini piangono  
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Autore, Titolo         Collocazione 
 

Abbiamo un bambino       641.9-ABB 
Balsamo Elena, Sono qui con te: l'arte del maternage  649.1-BAL 
Brazelton T. Berry, Il bambino da zero a tre anni  649.122-BRA 
Brazelton T. Berry, I bisogni irrinunciabili dei   155.4-BRA 
 bambini: ciò che un bambino deve avere per   
 crescere e imparare  
Cave Simone, Gioco...imparo...cresco! 100 attività per 649.122-CAV 
 stimolare lo sviluppo del tuo bambino 
Crescere sereno e sicuro di sé. Coccole, favole e altri riti  649.122-CRE 
 per superare le paure e accrescere l'autostima del  
 nostro bambino (con cd audio) 
Einon Dorothy, La cura e lo sviluppo del bambino  649.122-EIN 
Jaramillo Liliana, Come stimolare il cervello del tuo  649.1-JAR 
 bambino 
Hunt Jan, Genitori con il cuore: i bambini si comportano  649.1-HUN 
 così come vengono trattati  
Lafforque Pierre, Pollicino diventerà grande:    398.2019-LAF 
 racconti che fanno crescere 
Murray Lynne, Le prime relazioni del bambino.   155.4-MUR 
 Dalla nascita a due anni, i legami fondamentali  
 per lo sviluppo 
Nolte Dorothy, I bambini imparano quello    649-LAW 
 che vivono 
Oliverio Ferraris Anna, La sindrome Lolita: perché i  155.418-OLI 
 nostri figli crescono troppo in fretta  
Peters Ann, La cura del mio bambino: come crescerlo 649.122-PET 
 nel primo anno di vita 
Phillips Asha, I no che aiutano a crescere   649.1-PHI 
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...CRESCE 



Scola Renata, S.O.S. tata: tutti i consigli, le regole e  469.1-SCO 
 le ricette delle tate per crescere ed educare  
 bambini consapevoli e felici 
Segal Marilyn, Il mio bambino da 0 a 1 anno   649.5-SEG 
Segal Marilyn, Il mio bambino da 1 a 2 anni   649.5-SEG 
Segal Marilyn, Il mio bambino da 2 a 3 anni   649.5-SEG 
Spock Benjamin, Il bambino: come si cura e    649.1-SPO 
 come si alleva 
Zoia Stefania,  Lo sviluppo motorio del bambino  155.4232-ZOI 
 
 
 
 

       ...VA  AL  NIDO E  

 ALLA SCUOLA D’INFANZIA 
 

 

Autore, Titolo        Collocazione 
 

Bestetti Giovanna, Piccolissimi al nido: bambini,   372.216-BES 
 genitori, ed educatrici al nido nel primo anno  
 di vita  
Entrare al nido a piccoli passi: strategie per    372.216-ENT 
 l’ambientamento      
Honnegger Fresco Grazia, Un nido per amico:   372.216-HON 
 come educatori e genitori possono aiutare i  
 bambini a diventare se stessi 
Stradi Maria Cristina, Organizzare gli spazi: nido,   372.216-STR 
 guida pratica    
Rossi Emma, Un nido per volare: l'accoglienza in   372.216-ROS 
 società del bambino in età da 0 a 3 anni  
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Autore, Titolo        Collocazione 
 

Cozza Giorgia, Me lo leggi? Racconti, fiabe e   649.58-COZ 
 filastrocche per un dialogo d'amore con  
 il nostro bambino  
Detti Ermanno, Il piacere di leggere    028.5344-DET 
Detti Ermanno, Piccoli lettori crescono    028.534-DET 
Fox, Mem Baby prodigio: i miracoli della lettura   028.534-.FOX 
 ad alta voce  
Il progetto Nati per leggere (dvd)                  DVD-028.534-PRO 
Nati per leggere: una guida per genitori e futuri lettori 028.534-NAT 
Ogna, Laura Leggere in famiglia: coltivare, sostenere  028.5-OGN 
 e condividere una passione  
Santagostino Paola, Come raccontare una fiaba  808.06-SAN 
Valentino Merletti Rita, Racconti (di)versi   808.1-VAL 
Valentino Merletti Rita, Leggere ad alta voce   028.534-VAL 
Valentino Merletti Rita, Leggimi forte: accompagnare  649.58-VAL 
 i bambini nel grande universo della lettura  
Valentino Merletti, Rita Libro fammi grande: leggere  028.534-VAL 
 nell'infanzia  
Zoppei Elisa, Laboratori di lettura: metodi e tecniche 028.5344-ZOP 
 di animazione del libro (con cd audio)  
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...LEGGE



 

 

 

 

Autore, Ti- tolo        Col-

locazione 
 

Campanini Elisa,  Curare i bambini con i    615.321-CAM 
 fiori di Bach 
De Luca Franco, Bambini e (troppe) medicine: difendersi  615.704-DEL 
 dall'eccessiva medicalizzazione dei nostri figli  
Gladstar Rosemary, Le erbe della salute per i più piccoli 615.535-GLA 
Grandi Valerio, Bambini e omeopatia: guida per  615.532-GRA 
 i genitori  
Le prime cure del neonato (dvd)            DVD-649.122-PRI 
Menard Eve, Pappa, nanna e tante coccole: piccole  649.123-MEN 
 astuzie quotidiane per la cura dei bambini  
 da 2 a 4 anni 
 
Penazzi Giulia, La pelle del bambino: perché il   646.726-PEN 
 bambino non è un adulto in miniatura, manuale  
 pratico per la cura della pelle da 0 a 12 anni  
Ruebush Mary, Lo sporco fa bene: 5 modi per diventare  616.079-RUE 
 amici dei germi  
Serravalle Eugenio, Bambini super-vaccinati: saperne  614.47-SER 
 di più per una scelta responsabile  
Stumpf Werner, Omeopatia per bambini   615.532-STU 
Trapani, Gianfranco Il pediatra nel cassetto: dalla   649.1-TRA 
 nascita all'adolescenza: istruzioni per l'uso  
    
 
 

 

 

 

 

HA BISOGNO DI CU-
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Autore, Titolo       

 Collocazione 
 

Corsi Enrico, Il libro del massaggio per i bambini  615.822-COR 
Diederichs Gilles, 100 massaggi e attività di    615.822-DIE 
 rilassamento con il mio bebè 
Heath Alan,  Baby massaggio     615.822-HEA 
Laniado Nessia, 5 minuti al giorno con i nostri bambini 649.5-LAN 
Pietrapertosa Fulvia, Coccole: giochi per nutrire i   370.115-PIE 
 sensi e le emozioni  
Poquet Pierre , Giochi, giocattoli e carezze   649.122-POQ 

Voormann Christina , Il massaggio per i bambini  615.822-VOO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Autore, Titolo        Collocazione 
 

Antonacci Mara , Creare per il bebé    745.5-ANT 
Baumgartner Emma, Il gioco dei bambini   155.418-BAU 
Brazelton T. Berry, Il tuo bambino e ... il vasino:   649.62-BRA 
  una guida autorevole per insegnare a vostro figlio 
  la pulizia e l'igiene  
Chomet Julian, 100 giochi per stimolare l'intelligenza  649.5-CHO 
 del tuo bambino : da 2 a 5 anni 
Crescere sereno e sicuro di sé: coccole, favole e altri riti  649.122-CRE 
 per superare le paure e accrescere l'autostima del  
 nostro bambino      
Fantasia e creatività: giochi, giocattoli, favole, musica,  649.122-FAN 
 disegno e altre attività (con cd audio) 
Grasso Micaela, Creare giocando     155.418-GRA 

11 

… E DI COCCOLE  

... E MOLTO ALTRO 
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Heston Lauren,  Waterbaby: come un pesce     649.57-HES 
 nell’acqua 
Honegger Fresco Grazia,  Facciamoci un dono   649.5-HON 
Il bambino ecologico       305.231-BAM 
Karmiloff-Smith Annette, Tutto ciò che il tuo    649.122-KAR 
 bambino chiederebbe... se solo potesse parlare 
McKay Rob, Imparo a nuotare: aiutare i bambini a   797.2108-MCK 
 star bene in acqua   
Moore Jack, 97 modi per far ridere un bambino  649.123-MOO 
Morris Desmond, Bebé lo straordinario segreto della vita 649.122-MOR 
Rizzi Lucia, Leggi con me! Da 1 a 15 anni, educare  649.58-RIZ 
 con fiabe, storie, libri 
 
Seldin Tim, I bambini hanno bisogno di fiducia: il metodo  649.1-SEL 
 Montessori oggi per crescere figli felici  
Siegel Daniel J., 12 strategie rivoluzionarie per favorire 649.1-SIE 
 lo sviluppo mentale del bambino 
Sollecitare la curiosità. Attività, giochi e giocattoli per  649.122-SOL 
 risvegliare l'interesse dei nostri bambini  
 (con cd audio) 
Storri Domenico, Ecco le regole: in famiglia e nel gruppo 649.64-STO 
 
Szanto-Feder Agnès, L’osservazione del movimento nel  155.422-SZA 
 bambino: accompagnare lo sviluppo psico-motorio  
 nella prima infanzia 
Vegetti Finzi Silvia, A piccoli passi: la psicologia dei  155.4-VEG 
 bambini dall'attesa ai cinque anni  
 

    
 
 
              
 

    GENITORI E FIGLI   



 

 

 

Autore, Titolo      

   Collocazione 
 

Biddulph Steve, Crescere figli maschi  
   155.432-BID 
Bollea Giovanni , Le madri non sbagliano mai       155.4-BOL 
Bortolotti Alessandra, E se poi prende il vizio?    649.122-BOR 
 Pregiudizi culturali e bisogni irrinunciabili dei  
 nostri bambini  
Brazelton T. Berry, Il tuo bambino e... la disciplina:   649.64-BRA 
 una guida autorevole per porre limiti a vostro figlio  
Crepet Paolo, Non siamo capaci di ascoltarli: riflessioni   155.44-CRE 
 sull'infanzia e l'adolescenza  
Curina Piera Ermanna, Tata per scelta: manuale per   649.1024-CUR 
 genitori e baby-sitter sulla cura e il benessere  
 del bambino  
Daffi Gianluca, Mio figlio è un mito! Liberare l'infanzia   155.4-DAF 
 dai luoghi comuni  
De Gregorio Concita, Una madre lo sa: tutte le ombre  306.8743-DEG  
 dell'amore perfetto  
Fabio Rosa Angela, Genitori positivi, figli forti:   649.7-FAB  
 come trasformare l'amore in educazione efficace  
Filliozat Isabelle, Le ho provate tutte! Come superare  649.64-FIL 
 capricci e pianti e godersi il meglio del proprio  
 bambino 
Fox Isabelle, Sempre con lui: i vantaggi di essere un  306.874-FOX 
 genitore a tempo pieno  
Gordon Thomas, Genitori efficaci: educare figli    649.7-GOR 
 responsabili  
Gordon Thomas, Né con le buone né con le cattive:      649.1-GOR  
 bambini e disciplina 
Grandi Luigi, Lo sviluppo dell'intelligenza: manuale per  155.413-GRA 
 un'educazione mirata       
Hames Penney, I bambini non fanno mai i capricci   649.64-HAM 
Il dizionario dei figli        649.7-DIZ 
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Huther Gerald, Ogni bambino ha un grande talento:   155.4182-HUT 
 aiutare i nostri figli a esprimere il meglio di sé 
  coltivandone le doti e predisposizioni 
Hunt Jan, Genitori con il cuore: i bambini si comportano   649.1-HUN 
 così come vengono trattati  
Juul Jesper, I no per amare: comunicare in modo chiaro   649.7-JUU 
 ed efficace per crescere figli forti e sicuri di sé  
Laniado Nessia, Come insegnare l’intelligenza ai    649.1-LAN 
 vostri bambini 
Laniado Nessia, Il bambino sicuro: come capire e   649.7-LAN 
 aiutare i bambini nell'età dei capricci  
Naouri Aldo,  Padri e madri: l'ordine dei ruoli in famiglia   306.874-NAO 
Neufeld Gordon, I vostri figli hanno bisogno di voi:    649.1-NEU 
 perchè i genitori oggi contano più che mai  
Oliverio Ferraris, Anna Padri alla riscossa: crescere   306.8742-OLI 
 un figlio oggi  
Pantley Elizabeth, Manuale anti capricci: il metodo   649.64-PAN 
 "no cry" per insegnare a rispettare limiti e regole  
 ai propri figli 
Parsi Maria Rita, Manuale anti-ansia per genitori   649.6-PAR 
Pellai Alberto, Nella pancia del papà: padre e figlio.   306.8742-PEL 
 Una relazione emotiva  
Phillips Asha, I no che aiutano a cresce re    649.1-PHI 
Purves Libby, Come non crescere un figlio perfetto   649.1-PUR 
Rizzi Lucia, Fate famiglia! Dalla tata più famosa d'Italia,   649.6-RIZ 
 regole e consigli per prevenire i conflitti, sciogliere  
 le tensioni e vivere felici insieme 
Rossini  Elisabetta, \I \\bambini devono essere felici,  155.4-ROS 
 non farci felici... 
Rotbart Harley A., Genitori senza sensi di colpa   6949.6ROT 
Saladin-Grizivatz Catherine, L’autorità     649.64-SAL 
Schlenz Kester, Finalmente papà           155.6462-SCH 
 
Siegel Daniel J., Errori da non ripetere: come la         155.432-SIE 
 conoscenza della propria storia  
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 aiuta a essere genitori  
Silberman Melvin L., Educare senza sentirsi in colpa:    649.64-SIL  
 responsabilità e autorità  
Skenazy Lenore, I sì che aiutano a crescere: regalate  649.6-SKE 
 le ali ai vostri figli 
Smith Laura L., Essere se stessi per essere         155.646-SMI 
 buoni genitori 
Tromellini Pina, Un corredo per la vita: dieci valori       649.7-TRO 
 da donare a un figlio  
Turecki Stanley, Genitori sotto assedio         649.153-TUR 
Waechter Philip, Papà passo a passo         R-N-WAE-11B 
Wilson Paul , Il libro della calma per la mamma        649.1-WIL 
 e il suo bambino 
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Autore, Titolo  

      Collocazione 
 

Blackall Sophie, L' albero dei bambini    R-N-BLA-12B 
Blake Stephanie, Pappamolla     R-N-BLA-1 
Carrer Chiara, Che gelosa      R-N-CAR-1 
Costa Nicoletta, Quando arriva un fratellino   R-N-COS-1 
Costetti Vilma, Giacomino e... la nuova arrivata  R-N-COS-12B 
Cottringer Anne, Lara e il leone cattivo    R-N-COT-12B 
Cousins Lucy,  Un fratellino per Zazà    R-N-COU-1 
Cozza Giorgia, Alice e il fratellino nel pancione  R-N-COZ-1  
Giommi Roberta, Io sono una bambina ; io    R-612.6-GIO 
 sono un bambino 
Goossens Philippe, Nella pancia della mamma  R-N-GOO-1 
Gutman Anne, La sorellina di Lisa     R-N-GUT-1 
Harris Robie H.,  Come nascono i  bambini:    R-612.6-HAR 
 manuale illustrato di educazione sessuale per  
 i più piccoli   
Henkes Kevin, E se mi nasce un fratellino?   R-N-HEN-1 
Jolibois Christian, Il giorno del fratellino   R-N-JOL-11B 
Lindgren Astrid, Sorellina tuttamia    R-N-LIN-12B 
Manning Mick, E io dove stavo?            R-613.9-MAN-1 
McAllister Margaret I., 15 cose da non fare con   R-N-MCA-1 
 un fratellino o una sorellina 
Mullerova Lucie, Non t'arrabbiare Piro!    R-N-MUL-11B 
Oram Hiawyn, La principessa numero 2    R-N-ORA-2 
Ormerod Jan, Lo sacmbio      R-N-ORM-11B 
Pandini Antonella, Ciao, Nick! Quando arrivi?  R-618.2-PAN 
Panzieri Lucia, Fratellino zuccavuota    R-N-PAN-12B 
Parazzoli Serenella, Come sono nata: 7    R-613.9-PAR 
 domande su bambini, mamme e papà 
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PER I  
FRATELLINI 



Pavenello Roberto, La mamma è solo mia!   R-N-PAV-1 
Player Micah, Cloe, invece      R-N-PLA-1 
Rapaccini Chiara,  S.O.S. sorella in arrivo   R-N-RAP-1 
Roncaglia Silvia, La luna di Luca     R-N-RON-12B 
Santonastaso Andrea, Chissà dove sono!   R-N-SAN-1 
Vilcoq Marianne, Aspetto un fratellino    R-618.2-VIL-1 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autore, Titolo       Collocazione 
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Lusso Cesari Vittoria, Geni-
tori e nonni:   30-
6.87- LUS 

 alleati o rivali? 
Lusso Cesari Vittoria, Il mestiere di ... nonna e 649.6-
LUS 
 nonno: gioie e conflitti nell'incontro fra tre  
 generazioni  
Petter Guido, Per una verde vecchiaia: la terza età  155.67-PET 
 e il mestiere di nonno  
Stoppard Miriam, Diventare nonni: come creare 649.6-STO 
 un rapporto davvero speciale  
Vegetti Finzi Silvia, Nuovi nonni per nuovi nipoti:  306.8745-VEG 
 la gioia di un incontro                      
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PER I NONNI 



 

 

Autore, Titolo     

     Collocazione 
 

Accogliere il bambino adottivo: indicazioni per     371.8269-ACC 
 insegnanti, operatori delle relazioni di aiuto  
 e genitori ( con dvd) 
Burani, Maria Guida pratica all'adozione     362.734-BUR 
Busi Aldo , Manuale della perfetta mamma: con    858.914-BUS 
 qualche contrazione anche per il papà 
Chicoine Jean Francois, Genitori adottivi e figli     362.734-CHI 
 del mondo  i vari aspetti dell'adozione 
 internazionale  
Dragonetti Maria, Il cuore che vola: storia di      362.734-DRA
  un'adozione in Russia 
Farri Monaco Marina , Il figlio del desiderio:      155.6-FAR 
 quale genitore per l’adozione? 
Gallimberti Luigi, C'era una volta un bambino…    649.7-GAL 
 le basi neuroscientifiche del buon senso (con DVD) 
Miliotti Anna Genni, Abbiamo adottato       362.734-MIL 
 un bambino 
Miro Asha, Figlia del Gange        362.734-MIR 
Oliverio Ferraris Anna, Il cammino dell’adozione    362.734-OLI 
Oltre 50 progetti a maglia per il tuo bambino     746.432-OLT 
Paradiso Loredana, Raccontarsi l’adozione     362.734-PAR 
Rudd Matt, Quell’intruso fra noi 2       N-RUD 
Sarvady Andrea, Baby-gami: fagotti e marsupi per     649.122-SAR 
 principianti  
Sposito Elena, Un angelo venuto da Kathmandu:     362.734-SPO 
 l'incontro con l'adozione  
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ADOZIONE 



 
 
 
 
 
 

Autore, Titolo          Collocazione 
 

Attacco alla maternità: donne, aziende, istituzioni    331.4409-ATT 
Bernardini Ilaria, L' inizio di tutte le cose     N-BER 
 
Betalloide Josette, Di che segno è il tuo bambino?    133.5-BET 
 Scoprire e valorizzare i talenti dei nostri figli  
 con l'astrologia  
Borgenicht Louis, Il bebé: manuale d'istruzioni.     649.122-BOR 
 Guida pratica per l'utente, risoluzione dei  
 problemi e consigli utili per la corretta  
 installazione e manutenzione  
Canazza Nicoletta, La madre distratta. Amore,    362.1981-CAN 
 maternità e carriera alle soglie degli anta 
Cozza Giorgia, Bebè a costo zero: guida al consumo 649.1-COZ 
 critico per neomamme e futuri genitori  
Fernyhough Charles, Mille giorni di meraviglia    305.232-FER 
Forcolin Carla, Mamma non mamma: storia      362.733-FOR 
 dell'affido di due gemellini a una single  
Lo strillone ...: giornale semi-serio       649.105-STR 
Madre de-genere: la maternità tra scelta, desiderio    809.9335-MAD 
 e destino  
Mamma raccontami come sono nato: fiabe e      613.94-MAM 
 filastrocche  
Nomi & nomi: guida completa alla scelta del nome    929.44-NOM  
 di tuo figlio 
Negri Licia, Lasciati abbracciare!        649.1-NEG 
 Babywearing: benefici, guida pratica e istruzioni  
 per portare il tuo bambino 
Nomi, nomi e nomi: origine e significato           929.44-NOM 
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CURIOSITA’ 



Novara Daniele, Essenziale per crescere: educare    649.1-NOV  
 senza il superfluo 
Simone Fabrizio, Lo sport e il gioco in età giovanile    613.7108-SIM 
Tufarulo Maddalena, Mamma bollita: bolle di      306.802-TUF 
 buonumore per mamme imperfette 
Valentini Chiara, O i figli o il lavoro       331.4409-VAL 
Weber Esther, Portare i piccoli: un modo antico,      649.122-WEB 
 moderno e... comodo per stare insieme  
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                          RIVISTE E PERIO-
DICI 

               Disponibili in Biblioteca 
 

Andersen, il mondo dell’infanzia: libri & idee 
 
La famiglia: bimestrale di problemi familiari 
 

Liber: libri per bambini e ragazzi 
 

Noi genitori e figli:  mensile di vita familiare 
 

Pedagogika: bimestrale di educazione, formazione, cultura 
 

 
 

 LA GRAVIDANZA IN RETE 
 

GRAVIDANZA ON-LINE 
 

www.gravidanzaonline.it 
Il primo sito italiano sulla gravidanza 
 
NOVEMESI 
 

www.novemesi.com 
Un sito dedicato a tutto quello che è presente in rete su gravidanza, ma-
ternità, nascita e primissima infanzia 
 
LA GRAVIDANZA 
 

www.lagravidanza.it 
La guida per la tua gravidanza 
 
PER LA MAMMA 
 

www.mamma.it 
Tutto quello che vuoi sapere sulla gravidanza,  la nascita e  la crescita 
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del bambino 

GENITORI IN RETE 
 
BAMBINOPOLI 
 

www.bambinopoli.it 
Il portale dedicato al mondo del bambino, della mamma e del papà con 
tante informazioni sulla scuola, le vacanze, il tempo libero e la salute 

 
NATURALMENTE MAMMA 
 

www.naturalmentemamma.it 
Essere mamma in armonia con la natura 

 
PER I GENITORI 
 

www.guidagenitori.it 
Un sito in grado di offrire ai genitori notizie ed aggiornamenti costanti gra-
zie alla collaborazione di un nutrito comitato scientifico che raccoglie al-
cuni tra i più apprezzati specialisti della pediatria e della medicina italiana 

 
QUI MAMMA CI COVA 
 

www.quimammacicova.it 
Qui mamma ci cova è un’associazione di promozione sociale, formata da 
genitori che  amano i propri bimbi e desiderano essere informati per po-
ter prendere decisioni consapevoli riguardanti i propri cuccioli; credono 
nel valore dell’alto contatto, dell’allattamento al seno, nel dare rispetto e 
fiducia alla piccola persona che è il bimbo; vivono “con” i propri bambini e 
non “nonostante” loro; vogliono condividere con altri genitori e con pro-
fessionisti conoscenze ed esperienze per rinforzare e vivere con serenità 
il ruolo di “unici veri esperti” dei propri figli 
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“Cosa  hai sentito finora del mondo  

attraverso l’acqua?  
Cosa ti hanno detto le tue orecchie  

imperfette delle nostre paure?  
Riusciremo a volerti senza pretendere, 
 a guardarti senza riempire il tuo spazio  

di parole, inviti, divieti?  
Riusciremo ad accorgerci di te  

anche dai tuoi silenzi,  
a rispettare la tua crescita  

senza gravarla di sensi di colpa  
e di affanni?  

Riusciremo a stringerti  
senza che  il nostro contatto  

sia richiesta spasmodica  
o ricatto d’affetto?” 

 

 

 

 

Crepet Paolo, “Non siamo capaci di ascoltarli” 
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